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OLA, CARO ESTUDANTE DA EJA DO MUNICIiPIO DE PARANAGUA!

E SEMPRE UM PRAZER SABER QUE VOCES ESTAO Al, DO OUTRO LADO,
REALIZANDO AS ATIVIDADES QUE POSTAMOS! SAIBAM QUE TUDO E
PLANEJADO COM MUITO CARINHO E NA MEDIDA CERTA.

COMO OS DIAS NAO ESTAO SENDO
FACEIS PARA NINGUEM, AINDA POR
CAUSA DOS CASOS DE COVID NO
MUNDO, TENTAMOS AO MAXIMO, FAZER
DESSE CADERNO, MAIS DO QUE UM
ESPACO DE APRENDIZADO... TENTAMOS
PASSAR POR MEIO DELE A NOSSA
EMPATIA E PREOCUPACAO. QUEREMOS
DEIXAR SEU DIA MAIS LEVE E TEMOS A
CERTEZA DE QUE POR ELE E COMO SE
PUDESSEMOS DAR, A CADA UM DE
VOCES, UM FORTE ABRACO!

NESTA EDICAO, CONTINUAREMOS A
EXPOR ALGUMAS ATIVIDADES DE CUNHO COGNITIVO COMO TAMBEM DE
ARTE E EDUCACAOQ FISICA. TUDO ISSO PARA ALCANCAR A CADA ESTUDANTE
DA EDUCACAO DE JOVENS, ADULTOS E IDOSOS DE UMA FORMA MAIS
INTEGRAL E DEIXAR OS DIAS PASSAREM COM MAIS LEVEZA...

CONTEM CONOSCO! FIQUEM COM DEUS! CUIDEM-SE! FIQUEM BEM!

SEMEDI - EJA
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1) QUE TAL INICIARMOS HOJE COM ARTE? SOLTE SUA IMAGINAGAO E
APROVEITE AS SUGESTOES ABAIXO: (PREF15SAR04.S.1.20)

ARTISTA: (Seu nome): DATA:
ESCOLA: TURMA/ETAPA:
EJA MINHA OBRA DE ARTE
T FARANAGOR PLANEJANDO MINHA OBRA-PRIMA
EU VOU CRIAR UMA: N EU VOU ME INSPIRAR EM:
ot B Rih K i B \// [{ ™ UM ARTISTA, CONCEITO, EXPERIENCIA

[] PINTURA TRADICIONAL [ ] COLAGEM v FasAl Olikke..

[ ] ARTE DIGITAL [ ] OUTRA:
[ ] ESCULTURA

~ OS ELEMENTOS E PRINCIPIOS QUE 2~
- EU VOU DESTACAR SAO: -
// CIRCULE 4 OU 5 iTENS DA LISTA ABAIXO: N
"
° / : CORES VARIEDADE
- ’ | IMPORTANCIA ESPACO
[ §
n fl" FORMATO MATERIAL TR
) CRIATIVIDADE
PADRAD EQUILIBRIO

AQUI ESTA UM RASCUNHO DA MINHA OBRA DE ARTE:

- e e» B W o am ep @b T @ & ap o o @ = S e - -
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e OBSERVE QUE HA VARIAS FORMAS DE CHEGAR AO RESULTADO...
POR MEIO DA SOMA, DA MULTIPLICACAO... ENFIM. USE A FORMA QUE
SEJA MAIS ADEQUADA PARA VOCE!

PR.EFO4MAO06.d.4.11/ PR.EFO4MAO07.d.4.11/ PR.EFO4MA04.d.4.11

Carina foi ao mercado para comprar
refrigerante. Cada refrigerante custava R$5,90.
Quanto vai gastar se comprar 4?

E se ela comprar 8?

Se comprar 24, quanto vai gastar?

SEUS CALCULOS
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e CONTINUE SEU RACIOCINIO...

Cada tartaruga marinha pode botar, no minimo, 16 ovos por ano.
Quantos ovos podem botar 3 tartarugas?

E 9 tartarugas?

E 21 tartarugas?

SEUS CALCULOS
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e OBSERVE O QUE SE PEDE E RESOLVA:

e REPARTIR EM PARTES IGUAIS 12 PEIXES ENTRE 4 AQUARIOS:

— 7 = > .
/.
S —— e S ——

RESPOSTA: EM CADA AQUARIO HAVERA PEIXES.

(

e REPARTIR EM PARTES IGUAIS 20 CEREJAS EM 4 TORTAS:

RESPOSTA: EM CADA TORTA HAVERA CEREJAS.
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e REPARTIR EM PARTES IGUAIS 25 BEXIGAS ENTRE 5 CRIANCAS:

VOCE ESTA PERCEBENDO QUE HA VARIAS FORMAS DE CHEGAR AO
MESMO RESULTADO?

DESENHANDO SEU RACIOCINIO, RABISCANDO A FOLHA DE
ATIVIDADES... ENFIM... EXPLORE AO MAXIMO AS OPCOES QUE IRAO

| REGISTRE TODAS AS IDEIAS QUE TIVER, ARMANDO CONTINHAS, i
i SURGIR NA SUA CABECA! 5
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=

PENSEI EM COMPARTILHAR
MINHAS BARRAS DE
CHOCOLATE COM OS AMIGOS
DA ESCOLA. COMECEI
ENTREGANDO 7 PEDACINHOS
PARA O BRUNO, 7 PARA A
CAROLINA, 7 PARA MARIANA... E
QUANDO CHEGUEI A ROBERTA CAROLINA ROBERE
SO TINHAM 3 PEDACINHOS... BRUNO MARIANA

PARA SER JUSTA E DISTRIBUIR -~

[~ | , R
IGUALMENTE MEUS o i 'E(\
S
!
‘ - !

CHOCOLATES, SEM SOBRAR
SEUS CALCULOS

NENHUM PEDACINHO, COMO
DEVO FAZER?
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e COMPLETE ABAIXO A TABELA DA MULTIPLICACAO, MAIS CONHECIDA
COMO TABUADA.

PR.E

FO1MAO08.n.1.64

112]3|4
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—
o

MATERIAL DE COMPLEMENTACAO ESCOLAR — SEMEDI/2021

30: O uso deste material é apenas pessoal. E expressamente proibida a cépia, reprodugio ou modificagdo para

comercializagdo ou outros fins lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador as penalidades legais. ®Todos os direitos reservados.




PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUA
Secretaria Municipal de Educacéo e Ensino Integral

e SEJA DETETIVE POR UM DIA! ABAIXO HA ALGUMAS PALAVRAS ESCRITAS DE
FORMA ERRADA DE PROPOSITO. SUA MISSAO SERA A DE CIRCULAR CADA UMA
DELAS E REESCREVE-LAS NA TABELA ABAIXO, CORRIGINDO-AS.

EF04LP01/ EF35PL12

SELULA
SEMENTE T —_ COMPACO
MORCEGO
MASSINHA
BICICLETA NS
CELO
DETETIVE DE PALAVRAS
SIGNOS
MACIMO
DIVERCIDADE S—
FOICE
CENHOR
SERENO
PINSEL OCEANO

PALAVRAS ERRADAS PALAVRAS CORRIGIDAS

O R NOOIUVAEIWNIEL
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e QUE TAL PARTIR PARA UMA PRODUCAO TEXTUAL? A IDEIA E QUE VOCE
CONTINUE A HISTORINHA ABAIXO, POREM, NAO DEIXE DE ARGUMENTAR SOBRE
O ASSUNTO E DE COLOCAR SUA CRIATIVIDADE EM PRATICA. FAZER ESSA
HISTORIA FICAR MAIS ENGRACADA PODE SER UMA OPCAO. O QUE ACHA?
CAPRICHE!

PR.EF35LP15.a.4.47

CACHORROS TEM CACHORROS NUNCA
! SORTE.. | | PRECISAM FAZER LICAO
DE CASA...

CACHORROS NUNCA 50 OUVIR
PRECISAM FAZER NADA CRITICAS...

"1 AEINPUAS 924994 PINIUN 5964 O

/- 23
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-+ 2 EJA E AS SUAS EMOCOES... COMO ESTAQ?-

-y o [PR.EFOSCION.5.5.08)

Meu registro de emog¢des diarias

ESCOLHA DUAS PALAVRAS DA LISTA PARA DESCREVER
COMO VOCE SE SENTE HOJE. NAD CONSEGUE ENCONTRAR LISTA DE
SUAS EMOGOES Ai? FIQUE A VONTADE PARA USAR EMOCOES
A
il ZANGADO

DUTRAS PALAVRAS. —1_
ACHO QUE ESSES SENTIMENTOS SAO._. ‘,_1|
IRRITADO

(T AMBOS POSITIVOS {0 NEGATIVOS E POSITIVOS ANSIOS0

Oy POSITIVOS E NEGATIVOS 'S AMBOS NEGATIVOS ENVERGOMNHADO
+
l

DESAJEITADO
BRAVO
CALMO
ALEGRE

RELAXADO
CONFUSO
DESANIMADO
ENOJADO

. Q DISTRAIDO

O QUE PODE TE ANIMAR OU AJUDAR A FICAR . k-"w EM:F::‘ﬁﬁann

FELIZ HOJE? DESENHE AQUI EMBAIXO. I AMIGAVEL
CULPADO
FELIZ
ESPERANCOSO0
CIUMENTO
SOLITARIO
AMADO
MERVOSO
OFEMNDIDO
ASSUSTADO
PENSATIVO
CANSADO
DESCOMNFORTAVEL
>, u:n INSEGURO
- PREOCUPADO

=<

ME SINTO ASSIM PORQUE

L
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~ @ TURMA DA EJA: -
AGORA E HORA DA PESQUISA! |
PALAVRAS CRUZADAS DO I! I
. SISTEMA SOLAR ’.
PRLERACT n 4 Q4P ERMT i £.05 -

RESPONDA AS PERGUMNTAS E PREENCHA AS
PALAVREAS CRUZADAS COM AS RESPOSTAS

O
CORRETAS. g 8

EJA © S5 o O
QOO0Q00Q0 &

O

O O
(DdE,O@OOOO
0 O O +

QOOOOOOOO0 2
OO00000 O c 4
O O O O QUE ACONTECE QUANDO UM

CORPO CELESTE (LUA OU PLAMETA)
E MOVE EM DIRECAO A SOMBRA DE

OBJETOS FREQUENTEMENTE FEITOS DE CUTRC?

OOOO

GELO E POEIRA, QUE PODEM SER
o ENCONTRADOS EM MOVIMENTO NO o o SE"”‘:'D' D'“ 'IEEIA A PARTIR
ESPACO. -
O CENTRO DE NOSSO SISTEMA O PLANETA QUE TEM O
SOLAR. MAIOR NUMERO DE ANEIS.
PLANETA FAMOSO POR SEU PONTO
VERMELHO. o O QUE E O 5017
o UMA VOLTA NO EIXO DA TERRA QUE 0 PLANETA CLIAS LLIAS SAG
7
DURA 24 HORAS E UMA? OB £ DEMDE

o O SATELITE DA TERRA. EJA
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QUE TAL VOCE FAZER UMA PAUSA NOS EXERCICIOS E PRATICAR,
DENTRO DA EDUCACAO FiSICA, UMA ATIVIDADE DE RECREACAO COM
SEUS FAMILIARES? BORA LA?!

» Tira ao alvo (EF12EF01)
Utilizaremos o mesmo material da semana passada, com uma dificuldade, iremos
substituir as tampinhas d garrafa pet, por uma bolinha de ping-pong.

Vamos ao jogo:
- Defina uma distancia entre vocé e o alvo.
- A bolinha de ping-pong deve quicar pelo menos uma vez antes de acertar o alvo.

- Um de cada vez, pode iniciar a brincadeira.

(e
N\
\

» Caca ao tesouro (EF12EF01)
Material:

-Dois, trés ou mais objetos distintos, exemplo: um copo plastico, uma escova de
cabelo, o controle da TV, relogio, entre outros.

Procedimento:

- Apos definir os objetos, todos fecham os olhos e uma pessoa corre para
escondé-los pela casa, pode-se limitar um comodo, e depois pode-se estender para os
demais, sempre guem achar mais objetos, na proxima rodada € quem vai os esconder.
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REFERENCIAS:

novaescola.org.br
https://www.canva.com/
https://bncc.smartkids.com.br/
www.escolavirtual.pt
https://www.soescola.com/

ppp da eja/2021

curriculo emergencial da eja/2021
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